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Vitamina Zen, centro especializado en Pilates, Osteopatía, Acupuntura, Reiki y otras terapias y
técnicas oreintales, cuenta con un grupo de especialistas altamemnte cualificados. Además de Reiki,
Pilates, Acupuntura, y Osteopatía, en Vitamina Zen también puedes econtrar otors servicios como:
clases de yoga Shiatsu técnica hipopresiva Reflexología podal masaje metamórfico drenaje linfático
Además, en Vitamina Zen se imparten cursos de formación en las diferentes técnicas y terapias. Más
información: vitaminazen.es    
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