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Hay muchos motivos por los que una persona puede plantearse consultar a un psicólogo, desde
temas que provocan mucho malestar, ansiedad, sentimiento depresivo, dificultades para
relacionarse con los demás, etc. hasta temas que no se consideran graves pero sí pueden aportar
mucha calidad de vida y que permiten desarrollar todo el potencial de la persona.
........................http://psycoterapiabcn.wordpress.com/ Psicologa colegiada, terapia individual, de
pareja y de familia. Consulta ubicada en Muntaner (Plaça Universitat) * Tristeza * Ansiedad,
nerviosismo, insomnio * Miedos, fobias * Problemas de pareja * Dificultades en las relaciones
personales y/o familiares * Sensación de vacío, de no poder disfrutar con nada, etc. * Insatisfacción
con un@ mism@ o con la vida que lleva ******************** Y también para conocerse a uno mismo
y crecer personalmente, no sólo un psicologo puede ser de ayuda cuando hay síntomas presentes.
E-mail: psicoterapiabcn@hotmail.com Tel 656.23.57.60 tags: psicologos barcelona, psicologia
barcelona, psicologa barcelona, psicologo barcelona, terapia barcelona, psicolegs
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