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CURSO DE MONITOR DE AEROBIC PRIX
LINE (Gratis)
Envia un email al anunciante: user-43660@AnuncioTIC.com
Messenger:   Contacto :

Fecha:  Martes, 18 Octubre de 2011
576 personas han visto este anuncio
Precio:    0

CURSO DE MONITOR DE AEROBIC   PRIX LINE  (Gratis) aeróbic, ejercicio, gimnasia, deporte,
monitor  Este curso formará al alumno en los siguientes aspectos:  - Funcionamiento del cuerpo
humano  - Lesiones más comunes  - Vestuario  - Ejercicios de calentamiento y enfriamiento  - Aeróbic
de alto y bajo rendimiento  - Diversos ejercicios como abdominales, lumbares, estiramientos...  - La
alimentación  - Efectos beneficiosos del aeróbic.  - Material...  Modalidades: A distancia, OnLine o
semi-presencial.  Sin límite de tiempo para cursarlo.  Tres oportunidades de examen de evaluación. 
320 horas de duración total del Curso acreditadas en el Diploma.  Diploma acreditativo homologado
en la Unión Europea.  Tutor personalizado para consultas por mail, chat o teléfono... Llame y
Matrícula Gratis si menciona PRIXLINE FORMACION Teléfono: 668802925  PRIXLINE S.L.
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