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CURSO DE MASAJE DEPORTIVO  (teléfono información: 652128202)  masaje, quiromasaje,
fisioterapia, deportivo  El temario de este curso es el siguiente:  - Introducción al masaje deportivo.  -
Normas y consejos para la aplicación de un masaje  - Quirogimnasia  - Conceptos anatómicos básicos
para masajistas  - Efectos fisiológicos del masaje  - Indicaciones y contraindicaciones generales del
masaje  - Descripción de las maniobras de quiromasaje deportivo  - Estiramientos miofasciales en el
deporte  - Masaje de calentamiento  - Masaje intracompetición  - Masaje de restauración o
post-competición  - Masaje de entrenamiento.  - Masaje en programas de rehabilitación
post-lesiones  - Masaje en los deportes más frecuentes  - Masaje por regiones  - Masaje de frotación
con el músculo estirado  - Masaje en las lesiones más frecuentes del deporte  - Automasaje en el
deportista  - Reflexoterapia podal en el deportista  - Masaje Drenaje Linfático  - Masaje Transverso
Profundo de Cyriax  - Crioterapia, criomasaje y criocinétca  - Patologías asociadas al deporte... 
Modalidades: A distancia, OnLine o semi-presencial.  Sin límite de tiempo para cursarlo.  Tres
oportunidades de examen de evaluación.  320 horas de duración total del Curso acreditadas en el
Diploma.  Diploma acreditativo homologado en la Unión Europea.  Tutor personalizado para
consultas por mail, chat o teléfono...    Llame, 52MATRICULA GRATIS si da el codigo 807517098 
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