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Formación dirigida a toda persona que desee aprender la práctica de la risoterapia e iniciar un
proceso de desarrollo personal.A nivel personal te ofrecemos un espacio de crecimiento compartido
donde la expresión, la creatividad, la ternura, la alegría serán el soporte de las experiencias que
viviremos. A través del movimiento corporal y la risa profunda realizamos un trabajo que te ayudará
a equilibrar tu energía, esto supondrá que en tu vida cotidiana tendrás más vitalidad y alegría. A
nivel de formación profesional este proceso ofrece la oportunidad de aprender y adquirir las
habilidades necesarias para dinamizar talleres de risoterapia según nuestro sistema.   Escuela de
Desarrollo Humano Rosa Useleti Urmeneta         www.la-escuela.net info@la-escuela.net 675 800
260  
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