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Reiki: Sea cual sea tu problema, el efecto general de Reiki crea una sensación de paz y tranquilidad.
Te sientes en condiciones para afrontar la vida y sus desafíos. Aumenta tu energía y tus ánimos,
dándote un punto de vista más positivo sobre la vida. Marmaterapia:. Marma o puntos vitales del
cuerpo representan puntos donde se unen el cuerpo y la mente. También son importantes puntos de
presión en el cuerpo muy parecidos a los puntos de acupuntura de la medicina tradicional china
Masaje Ayurveda  Abhyanga es una técnica terapéutica milenaria Hindú, donde el paciente es
ungido con aceites naturales Tibios y Esencias Naturales incluyendo cabeza pies y vientre. Un viaje
hacia el bienestar, físico, mental y espiritual. Sobretodo una experiencia Liberadora tanto Emocional
como de toxinas, para todo tu Ser. Te ayudará a eliminar toxinas y liberar estados emocionales
negativos, prejudiciales al equilibrio de tu Ser.Este masaje no solo actúa a nivel Físico ayudando a
los sistemas inmunológicos, respiratorio, nervioso, endócrino, circulatorio, esquelético, digestivo y
linfático, sino que Mentalmente, te ayuda a incrementar la autoconfianza, paciencia, el dominio de ti
mismo, la intelegencia, sensatez y vigor. Elimina el envejecimiento precoz, Fatiga, Induce el sueño,
Fortalece la piel, mejorando su color y textura, Resistencia frente a la falta de armonía y a las
enfermedades, libera toxinas y emociones atascadas, etc. CENTRO QUANTUM: C/Pedro Rico nº43,
local10 Barrio del pilar- Madrid Blog: http://terapeuta7sentidos.blogspot.com
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