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Artículos de Psicología    JOSÉ LUIS CANO  GIL   Psicoterapeuta y Escritor Autor de "La felicidad sin
recetas" y "Felicidad, Amor, Sabiduría. 50 consejos para una vida plena"   Algunos títulos publicados:
  - Consejos para elegir pareja - ¿Que son los traumas infantiles? - La tristeza interminable - Guía
r á p i d a  p a r a  p a d r e s  -  A m o r  y  o d i o  -  L a  c u l p a  -  ¿ P o r  q u é  l a  i n f i d e l i d a d ?   
    www.psicodinamicajlc.com/web/autor.php    PSICOTERAPIA PSICODINÁMICA Y HUMANISTA -
CRECIMIENTO PERSONAL Depresión, ansiedad, fobias, adicciones, obsesiones, problemas sexuales,
baja autoestima, soledad, infelicidad, maltrato (enfoque Alice Miller), orientación familiar (hijos
problemáticos, TDA/H), infidelidad, separaciones, crisis de la edad mediana, duelo, guía personal,
consejo.                    
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